INSTITUT FUR
JUGENDHILFE

Erziehungsberatungsstelle
Fachliche Beratung, psychologische Diagnostik und fur Kinder, Jugendliche,
therapeutische Begleitung flr Eltern, Kinder, Jugendliche und junge Volljahrige

junge Volljahrige (von 0-21 Jahren). und Eltern

Bei Bedarf arbeiten wir auch mit Sprachmittler*innen.

INSTITUT FUR JUGENDHILFE

Erziehungsberatungsstelle fiir Kinder, Jugendliche,
junge Volljahrige und Eltern

Zentrale E-Mail-Adresse institut-jugendhilfe@stadt-duisburg.de

Nebenstelle Hauptstelle

Team Nord Team Mitte
Duisburger Str. 213 Heckenstr. 22

47166 Duisburg 47058 Duisburg
Telefon 0203/283-5273 Telefon 0203/3019860

Kornerplatz 1 Sittardsberger Allee 14
47226 Duisburg 47249 Duisburg
Telefon 02065/9058413 Telefon 0203/283-7105

ONLINEBERATUNGSANGEBOT
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Unsere Beratung ist freiwillig, kostenfrei
und vertraulich!

https://eb-duisburg.lagbw.net/
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... FUR ELTERN

Sie haben Probleme mit lhrem Kind und méchten sich
beraten lassen, haben Fragen und/oder bendtigen
Anregungen zu folgenden Alltagssituationen:

- Mein Baby schreit viel.

+ Mein Kind ist unruhig, kann sich nicht konzentrieren oder
hat sonstige schulische Probleme.

 Mein Kind ist oft wiitend.

+ Ich komme an mein Kind nicht mehr ran.

» Es gibt Streit in unserer Familie.

» Wir trennen uns, was ist mit den Kindern?

» Ich bin alleinerziehend und flihle mich Uberfordert.

+ Wie unterstutze ich die Entwicklung meines Kindes?

Wir sind fir Sie da! Personlich, telefonisch und online.
Unsere Beratung ist freiwillig, kostenfrei und vertraulich!

Sie kdnnen auch unsere Onlineberatung nutzen. [u]
eb-duisburg.lagbw.net/ Ly

E_Flyer_100x210_1512_EB.indd 2

Du hast Probleme, liber die Du mit niemandem reden
kannst? Plagen Dich Sorgen und Angste? Du brauchst
Hilfe in folgenden Situationen:

« Dir geht es nicht gut?
* Du hast Probleme in der Schule oder zu Hause?

+ Du bist gerade in einer schwierigen Phase und
weil3t nicht weiter?

 Du machst Dir Sorgen um einen Freund oder eine Freundin?
 Andere drgern Dich oder verbreiten Liigen Uber Dich?

o Liebeskummer?

- Du erlebst Gewalt in der Familie?

» Du hast andere schmerzliche Themen?

Wir sind fiir Dich da! Personlich, telefonisch und online.
Unsere Beratung ist freiwillig, kostenfrei und vertraulich!
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Du kannst auch unsere Onlineberatung nutzen.
eb-duisburg.lagbw.net/
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